
PROCEDIMIENTO RESCATE EN CAPOTA DE 
TRABAJADOR CAÍDO EN EL EXTERIOR DE 

NACELLE 
 
 
El presente documento tiene por objeto definir los pasos a seguir durante el rescate 
de un operario caído en el exterior de la nacelle cuando la situación o urgencia no 
requiera o permita esperar a la intervención de equipos especializados. Antes de 
realizar el rescate y si las condiciones de urgencia lo permiten se deberá activar el 
protocolo de comunicación de accidentes.  
 
ESCENARIO  
El accidentado se encuentra caído en el exterior de la nacelle conectado a un riel largo 
y no puede realizar un autosalvamento por sus propios medios porque no porta 
consigo equipo de rescate o porque se encuentra físicamente limitado. 
 
 

OBJETO: Dejar constancia de cuál es el procedimiento de rescate en capota desde lugares donde 
un trabajador podría caer desde la parte superior de la góndola. Apto para varias tecnologías. 

 

Equipo necesario: 

 
• 1 RESCUETTOOL 
• 1 PASTTO 2C2RB 
• 2 cinta de anclaje 1,5 m 
• 1 cinta de anclaje de 40cm 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TRABAJADOR Lateral, conectado a un riel lateral largo:  
o en esta situación, se recomienda utilizar el extremo del mismo carril 

de anclaje al que se ha conectado la víctima 

 
1. Une el descensor al anclaje mediante una de las cintas de anclaje

 
 

2. Si se necesita un prusik, utilice la cinta de 40 cm utilizando un enganche prusik 
 

 
 



3. Crear una desviación en el anclaje al que está unido el anticaídas de la víctima añadiendo 
una cinta de anclaje lo más cerca que sea posible al techo de la nacelle. Evitar colocar la 
cinta de anclaje por encima del conector del anticaídas de la víctima, ya que esta 
configuración puede atrapar el conector del antiácidas entre la cinta de anclaje y el techo 
de la nacelle, dificultando después su desconexión.  

 
Nota: Esta desviación podrá no ser necesaria en el caso de que la víctima, su anclaje y 
el anclaje del descensor de rescate se encuentren alineados. 
 

4. Unir el mosquetón del extremo de la cuerda al prusik que hemos generado en el 
anticaídas de la víctima. 

5. Pase la cuerda del descensor a través del mosquetón del desvío generado con cinta en el 
anclaje. 

6. Tense manualmente el sistema, antes de colocar el pastto entre la cuerda inactiva y la 
cuerda activa 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



7. Proceda a tensionar el pastto para elevar a la víctima y tener suficiente holgura para 
poder quitar el conector del anticaídas del anclaje 

 
8. Suelte uno de los conectores del anticaídas y conéctelo al mosquetón del descensor 

situado en el prusik. A continuación, realice la misma operación con el segundo conector 
del anticaídas. 



 
 

9. Opere la palanca del rescuettool para descender a la víctima hasta el suelo 

 
 

 
 


