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RESCATE EN ESCALERA 
 

 

OBJETO: Dejar constancia de cuál es el procedimiento de rescate en escalera. Apto para varias 
tecnologías. 

 

Equipo necesario: 

 
• 1 RESCUETTOOL 
• 1 PASTTO 2C2RB 
• 1 cinta de anclaje  

 
 
 
Acceso 

 
1. Herido inconsciente en la escalera  

 
2. Acceda hasta la víctima 

 
3. Compruebe el estado de la víctima  

 
4. Suba la escalera a 1m-1,5m sobre la víctima para 

construir un sistema de rescate 
 

5. Coloque la bolsa de transporte del descensor 
rescuettool colgando de su arnés 
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PROCEDIMIENTO 1 (Rescate activo) 

 

1. Realizar un anclaje rodeando con la cinta de 
anclaje un elemento estructural de la escalera o 
en un peldaño reforzado, preferentemente a 1,5 
metros de altura sobre la víctima. 

 

 

2. Conecte el mosquetón del extremo de la cuerda 
a dicha cinta de anclaje 

 

 

 

3. Retire cualquier equipo adicional de la víctima 
que pueda impedir el proceso de rescate  

    

 

 

4. Conecte el descensor a la anilla esternal del 
arnés de la víctima.  

 

 

 

 
5. Coloque el sistema de poleas pastto 

conectando un extremo directamente a la 
cuerda activa del descensor (si tenemos poco 
espacio para el sistema de poleas, este 
extremo se podrá fijar directamente a la cinta 
de anclaje), mientras conectamos el 
bloqueador del extremo opuesto a la cuerda 
inactiva que sube desde la víctima. 

 
 
 
 

6. Accione el pastto hasta agotar su recorrido de izado. Repetir los ciclos 
de izado necesarios hasta poder quitar el anticaídas de la víctima. 
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7. Desconecte el anticaídas del arnés de la víctima y conéctelo a la anilla anticaídas de 
su propio arnés. 

 

 

8. Conecte el parttner a su arnés, rosque el tornillo del partner en su alojamiento para 
desactivar la función de antipánico del descensor de la víctima y conecte el grillete a 
la palanca del descensor de la víctima. Esto subordinará los movimientos de la víctima 
a los movimientos del rescatador. 

 

 

9. El rescatador regulará la longitud del parttner para colocarse en la posición deseada 
respecto de la víctima y descenderá hasta el suelo conectado al sistema anticaídas de 
la escalera. 
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10. Mientras baja por la escalera, la víctima lo seguirá gracias a la acción del parttner. 
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PROCEDIMIENTO 2 (Rescate pasivo) 

 
1. Realizar un anclaje rodeando con la cinta de anclaje 

un elemento estructural de la escalera o en un 
peldaño reforzado, preferentemente a 1,5 metros de 
altura sobre la víctima. 
 
 

2. Conecte el mosquetón del descensor rescuettool a 
dicha cinta de anclaje. 
 
 

3. Retire cualquier equipo adicional de la víctima que 
pueda impedir el proceso de rescate  
 
 

4. Conecte el mosquetón del extremo de la cuerda a la anilla esternal del arnés de la 
víctima.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. Coloque el sistema de poleas pastto conectando un extremo directamente a la 

cuerda inactiva del descensor y el mosquetón del extremo opuesto a la cuerda 
activa (si tenemos poco espacio para el sistema de poleas, este extremo se 
podrá fijar directamente a la anilla esternal del arnés). 
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6. Accione el pastto hasta agotar su recorrido de izado. Repetir los ciclos 
de izado necesarios hasta poder desconectar el anticaídas de la 
víctima. 

 

7. Cree un desvío con un mosquetón anclado 
a la anilla lateral del arnés para separar a la víctima de la escalera. 
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8. Después de generar el desvío, descendemos a la víctima accionando la palanca del 
descensor hasta depositarla en el suelo. 


